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Het jaar 2021 kende helaas nog beperkingen door overheidsmaatregelen, omdat onze 
doelgroep extra kwetsbaar is hebben we in 2021 voornamelijk ingezet op online activiteiten 
voor kinderen en ouders. In juni was het gelukkig weer mogelijk om een sportieve outdoor 
gezinsactiviteit te organiseren.  
 
 
21 en 23 maart 2021 tieneractiviteit  
Online disco bingo voor tieners met thema dansen! 16 tieners hebben meegedaan aan deze 
online muziek en beweegactiviteit.  
 
24 april 2021 tieneractiviteit  
Stichting Spoenk organiseerde voor tieners een leuke creatieve online activiteit! We gingen 
dit keer met een groep van 8 tieners een vogelhuisje maken en versieren.  
De tieneractiviteiten van stichting Spoenk zijn er voor tieners uit Zutphen en omgevingen 
bijvoorbeeld een licht verstandelijke en/of lichamelijke beperking, autisme of een chronische 
aandoening. Doel is dat tieners elkaar kunnen ontmoeten tijdens passende activiteiten. 
 
5 juni 2021 ouderactiviteit  
De jaarlijkse bbq van de initiatiefgroep Stichting Spoenk kon voor een tweede keer niet 
doorgaan. Maar toch hebben we er -thuis en een apart van elkaar- absoluut samen een 
feestje van kunnen maken! 26 ouders/verzorgers hebben genoten van een borrelmoment 
met een heerlijke borrelplank en “foto opdracht”. 
 
26 juni 2021 gezinsactiviteit  
35 kinderen kwamen deze dag met ouders en verzorgers genieten van een sportief en 
feestelijk uitje. Het ging om een geheel verzorgde obstacle training met poffertjes na afloop. 
 
7 juli 2021  
Rondleiding Ettegerpark door Stichting Spoenk aan directie Jantje Beton. Stichting Spoenk is 
initiatiefnemer van het eerste samenspeelpark in Zutphen.  
 
12 december 2021 tieneractiviteit  
Stichting Spoenk nodigde tieners uit voor een feestelijke online discobingo. Het werd een 
gezellige interactieve beweegactiviteit met als thema Summerfun. Er werd door een groep 
van ongeveer 10 kinderen lekker gedanst en meegezongen vanuit ieders eigen huiskamer.  
 


